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Regeln und Konsequenzen 

 

 

1) Ich bin freundlich und respektvoll zu allen Mitschüler*innen und Erwachsenen in und außerhalb 

der Schule. 

 

 Ich grüße.  

 Ich spreche ruhig und klar.  

 Ich helfe. 

 Ich bitte und danke anderen höflich. 

Ich weiß, dass jeder das Recht hat, sich an unserer Schule wohlzufühlen. 

  

Konsequenz:  1 a 

 

 

2) Ich bin friedlich und respektiere andere. 

 

Ich beleidige und bedrohe und belästige niemanden. Konsequenz: 1 a - c, A, 2 – 10 

 

Ich schlage und verletze niemanden. Auch nicht zum Spaß! Ich 

kenne die Begriffe physische, psychische und verbale Gewalt. 

 

Konsequenz: 5, A, E, 8 + 9 

 

Ich grenze niemanden aus und mobbe niemanden. 

  

Konsequenz: 1, 2 + 6, 7, D 

Ich zerstöre, beschädige oder verunreinige 

keine Dinge. 

 

Ich spucke nicht auf den Boden und werfe keine Dinge  

in das Treppenhaus 

Konsequenz: 2, 3, C, H, G 

 

 

Konsequenz: 1 – 4, B, C 

 

 

 

3) Ich bin zum Lernen in der Schule. 

 

Ich bin pünktlich, zuverlässig und lernwillig. 

 

Konsequenz: 1 b, 2 

Vor Beginn der Unterrichtszeit sitze ich an meinem Platz und bin 

arbeitsbereit. 

Konsequenz: 1 b, 2, 3 

  

Ich arbeite konzentriert und ernsthaft. 

 

Konsequenz: 1 a - c, 2 - 5   

Ich erledige meine Aufgaben gewissenhaft. 

 

Konsequenz: 1 a - c, 2 - 5   

Ich bringe meine vollständigen Arbeitsmaterialien mit. 

 

Konsequenz: 1 a - c, 2, 3 

Ich kleide mich angemessen.  

 

Konsequenz: 1a, 2 

  

 

4) Ich bin diszipliniert im Unterricht, in den Pausen, bei Schulveranstaltungen und auf dem Schulweg. 

 

 



 

2 

 

 

 

 

 

Im Schulhaus 

 

Ich renne nicht. 

 

Konsequenz: 1 a, 2  

Ich benutze nur das Treppenhaus der Mittelschule. 

 

Konsequenz: 1 a, 2 

Ich kaue keinen Kaugummi. Konsequenz: 1 a, c, B 2, 3, 7 

 

Ich schließe die Brandschutztüren. 

 

Konsequenz: 1 a 

 

Ich achte darauf, dass Fenster und Türen beim Verlassen der 

Räume geschlossen sind. 

 

Konsequenz: 1 a 

 

Ich trage keine Kopfbedeckung („Käppis“ oder Kapuzen).  

 

Konsequenz: 1a, I, 2, 3 

Ich trage keine Kopfhörer. 

 

Konsequenz: 1 a, 2 

Ich verhalte mich auf der Treppe rücksichtsvoll, renne nicht, 

rutsche nicht am Geländer und achte auf meine Mitschüler*innen. 

 

Konsequenz: 1 a - b, 2, 3, 4 

 

 

Im Unterricht 

 

Ich störe nicht. 

 

Konsequenz: 1 a - c, 2 – 5, 6, 7, A  

Ich trage keine Kopfbedeckung („Käppis“ oder Kapuzen). Das 

Hijab ist erlaubt.  

 

Konsequenz: 1 a- b, I, 2, 3 

Ich kaue keinen Kaugummi. Konsequenz: 1 a, b, c, B 2, 3, 7 

 

Ich esse nicht. 

 

Konsequenz: 1 a - b, I 

Ich trinke Wasser. 

 

Konsequenz: 1 a - b, I,  

Ich halte meinen Arbeitsplatz und das Klassenzimmer sauber und 

ordentlich. 

 

Konsequenz: 1 a, b, B, 2 

Wenn ich auf die Toilette muss, gebe ich mein Handy der 

Lehrkraft und trage mich in die Toilettenliste ein.  

 

Konsequenz: 1 b, 2, 3 

Auf die Toilette gehe ich zügig und kehre im Anschluss sofort in 

den Unterricht zurück. 

 

Konsequenz: 1 b, 2 

„Smart-Watches“ gebe ich vor Probearbeiten und vor Prüfungen 

bei der Lehrkraft ab. 

 

Konsequenz: 1 a - b, 2, 3, 4, A, I 
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In der Pause 

 

Ich gefährde niemanden (auch nicht mit Schneebällen).  

 

Konsequenz: 1 a, 3, E, B  

Ich verhalte mich diszipliniert beim Pausenverkauf und stelle mich 

korrekt an. 

 

Konsequenz: 1a, 2 

Ich rauche nicht. 

 

Konsequenz: 1 b, B, 2, F, J 

Ich verzichte in den Pausen auf den Toilettengang.  

 

Konsequenz: 1 a 

Meine Trinkflasche fülle ich auf dem Weg in die Pause oder auf 

dem Rückweg im Erdgeschoss auf. 

 

Konsequenz: 1 a 

 

Auf dem Schulgelände 

 

Ich schalte mein Handy und alle anderen 

digitalen Speichermedien (MP3- Player, i-Pod usw.) aus. 

 

Konsequenz: I, 2, 3 

Kopfhörer, AirPods etc. sind auf dem gesamten Schulgelände 

verboten. 

 

Konsequenz: I, 2, 3 

Ich bleibe während meiner Unterrichtszeit auf 

dem Schulgelände und halte es sauber. 

Konsequenz: 3, B 

 

In Freistunden muss ich das Schulgelände verlassen. 

 

Konsequenz: 1a – b, 2 

 

 

5) Ich weiß, dass Diebstahl eine Straftat ist und die Polizei eingeschaltet werden kann. 

    

 Konsequenz: 1a, 5, E, H, G, 8, 10 

 

 

6) Ich weiß, dass der Konsum und die Weitergabe von Drogen jeglicher Art, das Mitbringen von 

Waffen und Feuerwerkskörpern verboten ist und polizeilich geahndet werden kann.   

 

 Konsequenz: G, I, 9, D, F 

 

 

Ich habe die Hausordnung der Mittelschule an der Rockefellerstraße gelesen und verstanden. 

     ___________________________________________________________________ 

 

________________________________________________ 

Vorname, Name der Schülerin/ des Schülers 

 

 

München, _________________  ________________________________ 

                                                                                      Unterschrift Erziehungsberechtigte/r 


